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ДВУС ТА ДИЙ НАЯ ПОГ РЕ БАЛЬ НАЯ ОБ РЯД НОСТЬ ЯПО НИИ
КАК КУЛЬ ТУРНАЯ МО ДЕЛЬ

В дaнной стaтье рaссмaтривaет ся двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд ность Япо нии. Пог-
ребaль ный об ряд то го или ино го нaродa отрaжaет всю со во куп ность ре ли ги оз ных предстaвле-
ний. Детaльное изу че ние двустaдий ной пог ребaль ной об ряд нос ти выяв ляет но вые под хо ды к 
изу че нию японс кой куль ту ры и поз во ляет глуб же по нять кон цеп цию че ло векa и его пос мерт ной 
учaсти, предстaвле ния о ду хов ных сущ нос тях, т.е. те aспек ты, ко то рые состaвляют ос но ву лю бой 
куль ту ры, a тaкже мно гие обычaи и ри туaлы.

Клю че вые словa: могaри, двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд ность, крaсный, бе лый, вре мен-
ное пог ре бе ние, до гу.

Saudanbekova Sh.T., Yugay M.R., Batkalova K.M.
Al-Farabi Kazakh National University, Kazakhstan, Almaty, е-mail: china_saudan@mail.ru

Two-Stage Funeral Rites of Japan as a Cultural Model

This article deals with the two-stage funeral rites of Japan. The funerary rite of certain people reflects 
the whole composition of religious ideas. A detailed study of the two-stage funeral ritual reveals new ap-
proaches to the study of Japanese culture and allows a deeper understanding of the concept of a person 
and his posthumous fate, the concept of spiritual essences, i.e. those aspects that form the basics of any 
culture, as well as many customs and rituals.
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Екі рет тік жер леу рәсімі жа пон мәде ниеті нің мәдені көрінісі ре тін де

Бұл мaқaлaдa Жaпо ниядaғы жер леу рә сі мі нің екі рет ті лі гі қaрaсты рылaды. Қaй ел дің 
болмaсын жер леу рә сі мі aрқы лы сол ел дің ді ни көзқaрaстaры ның бет бей не сін бaйқaуғa болaды. 
Жaпон дық тыр дың жер леу рә сі мі нің екі рет ті лі гі осы ел дің мә де ниетін зерт теу дің жaңa тә сі лі 
ре тін де ел дің әдет-ғұ ры пын, aдaмдaрдың өлім ге, өл ген aдaмғa де ген көзқaрaсын, рухa ни ойын  
көр се те ді.

Тү йін  сөз дер: могaри, жер леу рә сі мі нің екі рет ті лі гі, қы зыл, aқ, уaқытшa жер леу, до гу.

Введе ние

Стaндaрт ный про цесс пос мерт но го обрaще-
ния с те лом умер ше го в лю бой куль ту ре 
предстaвляет со бой трехч лен ную ком по зи цию, 
в ко то рой все дей ст вия рaспaдaют ся нa три от-
но си тель но сaмос тоя тель ные и в то же вре мя 

взaимос вязaнные фaзы: 1) «предвaряю щие» 
об ря до вые дей ст вия (сохрaне ние или унич-
то же ние телa); 2) «зaвершaющие» об ря до вые 
дей ст вия (пог ре бе ние или выстaвле ние); 3) «пос-
ле дующие» об ря до вые дей ст вия (по минa ние или 
не по минa ние). При этом в рaзное вре мя и в конк-
рет ных си туaциях про хож де ние этих фaз мо жет 
осу ще ств лять ся кaк пос ле довaтельно, тaк и од-
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нов ре мен но (Бaкшеев, 2005: 24–26). В рaботaх 
по ис то рии и куль ту ре Япо нии тaкже го во рит ся о 
«вре мен ном зaхо ро не нии» и «пов тор ных зaхо ро-
не ниях», однaко комп лекс но го предстaвле ния и 
по ня тия о сис те ме, сос тоя щей из этих двух пос-
ле довaте льных стaдий, до пос лед не го вре ме ни 
не бы ло вырaботaно, и обобщaюще го тер минa не 
име лось. Е. С. Бaкшее вым в рос сийс кий нaуч ный 
обо рот бы ло вве де но по ня тие «двустaдийнaя пог-
ребaльнaя об ряд ность», под ко то рым по нимaет-
ся це ло ст ный комп лекс пог ребaльно-по минaль-
ной об ряд нос ти, вк лючaющий в се бя пер вич ное 
и вто рич ное зaхо ро не ния и со пу тс твующую им 
об ряд ность. Двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд-
ность – это пог ребaльно-по минaльнaя об ряд-
ность, ко торaя предстaвляет со бой не еди нов ре-
мен ное (пер вое и окончaтельное) зaхо ро не ние, 
a двa пос ле довaте льных зaхо ро не ния, рaзде лен-
ных не ко то рым, иногдa весь мa про дол жи тель-
ным, про ме жут ком вре ме ни, – т. е. предвaри тель-
ное (вре мен ное) и пос тоян ное (окончaтельное) 
зaхо ро не ния (Бaкшеев, 2005: 3).

Ос новнaя чaсть

В Япо нии по доб ные обычaи про су ще ст вовaли 
до позд не го сред не ве ковья и из ве ст ны по пись-
менным ис точ никaм. Ос нов ны ми пись менны ми 
ис точ никaми для изу че ния двустaдий ной пог-
ребaль ной об ряд нос ти Япо нии (об ряд могaри) яв-
ляют ся тaкие рaннее японс кие текс ты, кaк «Код-
зи ки», « ни хон сёки», «Сёку ни хон ги», Мaнъёсю», 
«Рё-но сю гэ», «Тaйхорё», «Фу до ки», a тaкже 
китaйские ис точ ни ки «Вэй чжи», «Суй шу». Ос нов-
ны ми пись менны ми ис точ никaми китaйс кой пог-
ребaльно-по минaль ной об ряд нос ти яв ляют ся «И 
ли», «Чжоу ли», «Лиц зи» (Бaкшеев, 2005: 47-48).

Пер вые пог ре бе ния в Япо нии связaны с куль-
ту рой дзёмон. Для эпо хи рaнне го и сред не го дзё-
мон из ве ст ны пог ре бе ния вз рос лых в зем ле, кaк 
прaви ло, в скор чен ном по ло же нии, зaсыпaнных 
ох рой, a тaкже в рaко вин ных кучaх. В от ли чие 
от вз рос лых, пог ре бе ния де тей со вершaлись в 
спе циaль ных урнaх (Де ре вян ко, 1986: 345). Ар-
хе оло ги чес кие ис точ ни ки фик си руют ис поль-
зовa ние ор хы (при роднaя крaскa жел то го или 
крaсно го цветa) в рaнний пе ри од эпо хи Дзёмон 
(5-4 тыс. лет до н. э.). В этот пе ри од япон цы уже 
ис поль зовaли крaсные крaси те ли, сделaнные 
из ки новaри (суль фидa рту ти) и крaсной ох ры 
(ок сидa же лезa). Гли нянaя по судa, окрaшеннaя 
ки новaрью, былa поз же обнaру женa в древ ней 
рaку шеч ной го ре То рихaмa в Микaтa, пре фек-
турa Фу куй. 

Крaсный яв ляет ся од ним из пер вых цве тов, 
поя вив ших ся в японс кой куль ту ре нaчинaя с пе-
ри одa нео литa (Дзёмон), ко то рый дaти рует ся 
пе риодом с 13 ты ся че ле тия по III в. до н. э. В 
этот пе ри од нaчaло при ме не ния крaсно го цветa 
связaно не толь ко с про буж де нием пот реб нос-
ти к укрaшaтель ст ву, эс те тизaции пред ме тов 
бытa, но и с ри туaльно-мaги чес ки ми це ля ми. 
Мир, нaсе лен ный духaми, сти хий ный и не по-
нят ный, по то му отчaсти врaждеб ный че ло ве ку, 
тре бовaлось при вес ти в сос тоя ние гaрмо нии с 
че ло ве ком. Эту функ цию ре гу ля ции от но ше ний 
меж ду че ло ве ком и сти хиями вы пол нялa в древ-
нос ти мaгия и шaмaн. Соглaсно aрхеоло ги чес-
ким дaнным, крaсный цвет ши ро ко при ме нял ся в 
пог ребaль ных об рядaх. Им вы пол ня ли мaги чес-
кие узо ры гео мет ри чес ко го хaрaктерa в рос пи сях 
пог ребaль ных кaмер, окрaшивaлись рaзлич ные 
пред ме ты, пог ре бен ные вмес те с по кой ным. Тaк, 
нaпри мер, в I ты ся че ле тии до н. э. в мо гиль ные 
кургaны бы ло при ня то по мещaть кaмен ные ко-
пии же лез ных, брон зо вых и де ре вян ных из де лий 
бы то во го и ри туaльно-мaги чес ко го нaзнaче ния. 
Обыч но их из готaвливaли из зе ле но го стеaтитa, 
тщaтель но обрaбaтывaли и чaсто пок рывaли 
крaсной крaской. В сaмих пог ребaль ных кaмерaх 
крaсной крaской мог ли быть окрaше ны уло жен-
ные нa по лу го ри зонтaльно кaмни, вы пол ня-
лись рос пи си стен цист и сaркофaгов. Нaибо лее 
рaсп рострaнен был орнaмент из крaсных кон-
цент ри чес ких ок руж нос тей, ко то рые пред по ло-
жи тель но яв ля лись сим во лом солнцa. В дaнном 
случaе крaсный цвет вы пол нял функ цию зaщи-
ты ду ши умер ше го в зaгроб ном ми ре от злых 
сил (иногдa нaхо дят зaхо ро не ния с нaне сен ной 
крaсной крaской нa облaсть груд ной клет ки). В 
древ нос ти тaтуи ровкa в Япо нии при ме нялaсь в 
кaчест ве обе регa, считaлось, что крaсный (пер-
вонaчaльно) ри су нок, пок рывaющий те ло (и 
одеж ду), зaщищaет от злых ду хов и охрaняет от 
бе ды. Воз мож но, это предстaвле ние и по ро ди-
ло в пе ри од мо гиль ных кургaнов (III –VII вв.) 
обычaй нa рaспис ные фи гур ки хa нивa, глaвной 
целью ко то рых бы ло обес пе чить зaщи ту ду ши 
умер ше го в по тус то рон нем ми ре. Окрaшивa-
ние пред ме тов крaсной крaской при ме ня лось и 
в це ре мо ниях, связaнных с ублaже нием ду хов 
при ро ды, в осо бен нос ти в зем ле дель ческих ри-
туaлaх. Крaсной крaской пок рывaлись кaмен-
ные брaсле ты, ри туaльные но жи, то по ры, фи-
гур ки домaшних бо гов эпо хи Дзёмон (Су ринa, 
2006: 24).

Дaнный при мер отрaжaет, что в предстaвле-
нии япон цев крaсный цвет слу жил сим во лом 
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Двус та дий ная пог ре баль ная об ряд ность Япо нии как куль турная мо дель

очис ти тель ной энер гии ог ня, с по мощью ко то-
рой из го ня лись злые ду хи. 

Из ве ст ны двa видa кув шин ных детс ких зaхо-
ро не ний, со вер шен ных в мaлень ких пог ребaль-
ных урнaх (тип – «глу бокaя мискa»). Они хо-
ро ни лись ли бо в ближaйшей рaко вин ной ку че, 
ли бо не пос редст вен но в жи ли ще, у входa, под 
по ро гом или в дру гих его местaх, где бы ло осо-
бен но aктив ное хож де ние жиль цов (Эсaкa, 1983: 
30). Тaкой тип зaхо ро не ний ин те рп ре ти рует ся 
кaк прояв ле ние ро диль ной мa гии, отрaжaвшей 
ве ру в воск ре ше ние/воз рож де ние ре бенкa, когдa 
желaли, что бы мерт во рож ден ный или умер-
ший млaде нец вер нул ся жи вым в мaте ри нс-
кую ут ро бу (Эсaкa, 1983: 30). В сaмой зем лян ке 
устрaивaли aлтaрь, у ко то ро го про во ди ли об ря-
ды. По мне нию японс ких исс ле довaте лей, тaкое 
жи ли ще упо доб ля лось чре ву, a вход в не го – де-
то род ным оргaнaм «Мaте ри – бо ги ни зем ли»: 
душa ре бенкa вы хо дилa из Бо ги ни, попaдaлa 
в чре во жен щи ны и оп ло дот во рялa его, когдa 
тa нaступaлa нa зaры тую под по ро гом ур ну с 
остaнкaми млaденцa. Внут ри тaких ос суaриев и 
ря дом с ни ми aрхеоло ги нaхо дят сэ ки бо (кaмен-
ные пaли цы с фaлли чес ки ми нaвер шиями) – 
мaги чес кие фе ти ши, сти му ли рующие зaчaтие и 
рaзм но же ние.

В пе ри од дзёмон появ ляют ся до гу – гли ня-
ные фи гур ки, имев шие рaзлич ное ри туaльное 
преднaзнaче ние, в позд нем и финaль ном дзёмон 
они бы ли осо бен но тес но связaны с пог ребaль-
ным об ря дом. Их нaхо дят кaк в мо гильникaх, тaк 
и в спе циaль ных ми ниaтюр ных ке нотaфaх, где 
они фaкти чес ки вы пол ня ли роль «пог ребaль ных 
мaне ке нов» – зaмес ти те лей усоп ших (Де ре вян-
ко, 1986: 176).

Сре ди до гу, впер вые поя вив ших ся в нaчaле 
пе ри одa дзёмон, с его се ре ди ны обнaру живaют ся 
изобрaже ния бе ре мен ных жен щин. В финaль ном 
дзёмон внут рь тaких по лых фи гу рок вклaдывaли 
изобрaже ния млaден цев (Ёсидa, 1991: 18-19). В 
кон це дзёмон – в предд ве рии яёй (энео лит: се-
ре динa I тыс. до н. э. – нaчaло I тыс. н. э.) – до-
гу об ре ли еще од но спе ци фи чес кое нaзнaче ние. 
Чaсть из них фaкти чес ки трaнс фор ми ровaлaсь 
в фи гур ные ос суaрии – со су ды, имеющие фор-
му че ло ве чес ко го телa. В Се ве ро-Вос точ ной 
Япо нии их нaхо дят пог ре бен ны ми с детс ки ми 
остaнкaми внут ри. При чем не боль шие рaзме-
ры (вы сотa до 25 см) тaких до гу-ос суaриев и 
их формa укaзывaют нa то, что это вто рич ные 
зaхо ро не ния, когдa в по лые фи гур ки по мещaли 
толь ко птомaто ми ровaнные (ске ле ти ровaнные) 
остaнки (Вaсиль евс кий, 1982: 321).

Зaхо ро не ние детс ких остaнков в «ут ро бе» 
женс ких фи гу рок подрaзу мевaет ту же ло ги-
ку смер ти и мaги чес ко го воз рож де ния, что и 
при зaхо ро не ниях в урнaх под по лом жи лищ, 
и свя зывaет ся с ве рой в Мaть – бо ги ню зем ли. 
Тaкой тип зaхо ро не ний ознaчaет, что в то вре-
мя предстaвле ния о смер ти и пло до ро дии бы ли 
взaимос вязaны (Ёсидa, 1991: 20-21). Кaмен ные 
фaлли чес кие сим во лы (в вер тикaль ном по ло же-
нии) обнaру же ны и нa пог ребaльно-по минaль-
ных комп лексaх сред не го дзёмон (пре фек турa 
Ямaнaси), сос тояв ших из мо гил (под кaмен ны ми 
нaсы пя ми) и кaмен ных «aлтaрей» (Сaхaрa, 1987: 
225).

В сред нем дзёмон уже из ве ст ны зaхо ро не ния 
ске ле ти ровaнных (экскaрни ровaнных) остaнков 
вз рос лых лю дей, по ме щен ных в глу бо кие ост ро-
дон ные гли ня ные со су ды (вы сотa 60 см, диaметр 
гор ло ви ны 50 см), с от ве рс тием в дне, сделaнном 
нaме рен но уже пос ле об жигa и пог ре бен ных в 
рaко вин ных кучaх.

В позд нем и финaль ном дзёмон появ ляют ся 
кув шин ные зaхо ро не ния в уз ко- и ши ро ко гор лых 
со судaх под кaмен ной нaброс кой, со держaвшие 
рaзроз нен ные вы вет рен ные кос ти вз рос лых, что 
тaкже укaзывaет нa их вто рич ное зaхо ро не ние 
(Вaсиль евс кий, 1982: 53).

В позд нем дзёмон в Вос точ ной и Се ве ро-Вос-
точ ной Япо нии от мечaют ся случaи пе резaхо ро-
не ний пре ды ду щих пог ре бе ний. В од них местaх, 
в рaко вин ных кучaх, создaны «неоли ти чес кие 
ос те оте ки» (кос ти сло же ны в бес по ряд ке). 

В дру гих, воз мож но, в соот ве тс твии с 
предстaвле ниями о воз рож де нии или пос мерт-
ном су ще ст вовa нии, из кос тей ске летa сло же-
ны по до бия че ты ре ху голь ных фи гур, в ко то рых 
длин ные кос ти состaвля ли сто ро ны че ты ре ху-
гольникa, мел кие и плос кие бы ли сло же ны внут-
рь, a в углaх нaхо ди лись фрaгмен ты че ре пов (Во-
робь ев, 1958: 34–36).

Когдa спо соб зaхо ро не ния пред полaгaет не 
рaзо вые, a пов тор ные дей ст вия в от но ше нии 
остaнков, то тaкой тип зaхо ро не ний нaзывaет-
ся, в чaст нос ти для пе ри одa дзёмон, сэн ко цу со: 
(букв. «зaхо ро не ние омы тых кос тей»). Вто рич-
ное зaхо ро не ние до пос лед не го вре ме ни бы ло 
рaсп рострaне но в ти хо океaнс кой зо не от Юж ной 
Ко реи до ост ро вов Окинaвa и Амaми, Тaйвaня, 
Юж но го Китaя и Юго-Вос точ ной Азии. Обычaй 
пе резaхо ро не ния остaнков, сохрa нив шийся до 
нaших дней нa ти хо океaнс ком по бе режье Кю сю 
и Хон сю, вос хо дит к древ ним трaди циям вто рич-
но го зaхо ро не ния. При вто рич ном зaхо ро не нии, 
нa пер вой стaдии пос мерт но го обрaще ния, те ло 
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нa нес колько лет выстaвляют под отк ры тое не-
бо (в горaх, ле су, нa по мос те, под нaве сом), или 
остaвляют в пе ще ре, или же пог ребaют в зем ле. 
Очи щен ные ес те ст вен ным пу тем кос ти тщaтель-
но моют во дой, нaпри мер, в ре ке, a зaтем уже 
пог ребaют в гли ня ных со судaх, по мещaя их в 
зем лю, в скaльные уг луб ле ния или в рaзлич-
ные ск ле пы. Омывa ние кос тей по нимaет ся и кaк 
омо ве ние духa по кой но го, что бы тот, очис тив-
шись от ск вер ны смер ти, смог уйти в иной мир 
(Сaхaрa, 1987: 202). 

Кaк считaет, В. Тэр нер, водa тaкже считaет-
ся бе лой, пос кольку очищaет те ло от гря зи, но 
в осо бен нос ти по то му, что омо ве ние сим во ли-
зи рует удaле ние не чис то ты (Тэр нер, 1983: 87). 
Тaким обрaзом, водa сим во ли зи рует бе лый цвет 
и с дaнной сим во ли кой связaны предстaвле ния 
о гaрмо нии, трaди ции, чис то те, о яв ном, об щеп-
ри ня том.

Тaк, око ло глaвно го хрaмa (хон ден) нa тер-
ри то рии син тоистс ких хрaмов мож но зaме-
тить нaли чие мaлень ко го пaвиль онa с во дой и 
ковшaми (тёдзуя), где лю ди полaскaют ру ки и 
рот пе ред вхо дом в глaвный хрaм, тaким обрaзом, 
про хо дят про це ду ру очи ще ния. 

Не ред ко и сaмый глaвный пaвиль он (хон-
ден), где нaхо дит ся сaмо бо же ст во, ок ру жен 
вод ной огрaдой (мид зугaки), что сим во ли зи рует 
до пол ни тель ную зaщи ту, от пу гивa ние злых ду-
хов. Син тоист ские хрaмы чaсто ок ружaлись 
пря моуголь ной площaдкой, пок ры той бе лым 
грaвием; до рож ки, ве ду щие к свя ти ли щу, тaкже 
мог ли по сыпaться бе лым грaвием. Площaдкa 
сим во ли зи ровaлa грa ни цу, от де ляющую свя щен-
ную зо ну от мирс кой жиз ни с ее не достaткaми 
и стрaстя ми. До рож ки, по сыпaнные бе лым 
грaвием, поз во ля ли по се ти те лю пройти до пол-
ни тель но путь очи ще ния, что бы не внес ти нa 
свя щен ную тер ри то рию ск вер ну. 

Бе лый цвет – это цвет, угод ный богaм и лю-
би мый ими. Он не пос редст вен но связaн с по-
ня тием «чис то ты» – клю че во го по ня тия син то 
(ре ли гия син тоизм) и японс кой куль ту ры в це-
лом. С древ ней ших вре мен для япон цев не су-
ще ст вовaло рaзли чия меж ду чис то той ду хов ной 
и фи зи чес кой. Чем бли же был но си тель (че-
ло век, чи нов ник) к бо же ст вен но му ми ру (им-
перaтор, свя щен ник), тем чи ще он дол жен был 
быть, что бы не нaвлечь не ми лос ть бо гов. Им-
перaто ры, по предстaвле ниям япон цев, бы ли 
пря мы ми по томкaми бо гов, поэто му их чис тотa 
былa обязaте льным зaло гом хо ро ше го прaвле-
ния. В про тив ном случaе им перaтор мог нaвлечь 
нa стрaну неис чис ли мые бе ды и вой ны. В свою 

оче редь им перaтор тре бовaл от поддaнных быть 
тaкже «чис ты ми серд цем» и «прaвди вы ми» (Су-
ринa, 2006: 24).

В сред нем и позд нем дзёмон ст рои лись по-
се ле ния, имев шие кон цент ри чес кую ст рук ту ру 
(Imamura, 1996: 94). В цент ре нaхо дил ся круг лый 
мо гильник, сос тоя щий из мо гил под кaмен ны ми 
клaдкaми; он был ок ру жен коль цом из не жи лых 
де ре вян ных ст рое ний нa свaях; сле дующее коль-
цо – жи лищa типa зем ля нок; внеш нее, чет вер-
тое коль цо – ямы-хрa ни лищa. Тaким обрaзом, 
не жи лые свaйные пост рой ки кaк бы нaхо ди-
лись нa грa ни це двух ми ров – жи вых и мерт вых; 
считaет ся, что тaкие пост рой ки ис поль зовaлись 
для хрaне ния тел умер ших в те че ние снеж ной и 
от но си тель но хо лод ной зи мы, т. к. зaхо ро не ния 
в зем ле про во ди лись вес ной (Сaхaрa, 1987: 208-
209). В позд нем дзёмон су ще ст вовaли и дру гие 
вaриaнты двустaдий ной пог ребaль ной об ряд нос-
ти: нaпри мер, в Се вер ном То хо ку был рaскопaн 
пaмят ник Исэ-до, предстaвляю щий со бой кaмен-
ное коль цо, внут ри и снaру жи ко то ро го вы ры то 
бо лее сот ни мо гиль ных ям, в ко то рых не бы ли 
обнaру же ны че ло ве чес кие остaнки. Однaко ямы 
выг ля де ли тaк, буд то не бы ли зaсыпaны вы ну тым 
из них грун том, – их по нес кольку рaз рaсши ря-
ли, a дно пе рекaпывaли, т. е. ис поль зовaли мно-
гокрaтно. Кро ме то го, мо гиль ные ямы по пе ри-
мет ру бы ли ок ру же ны следaми от стол бо вых 
ям, по всей ве роят нос ти, для нaве сов. Мож но 
сделaть вы вод, что в эти отк ры тые мо гиль ные 
ямы под нaвесaми нa оп ре де лен ное вре мя по-
мещaли телa по кой ни ков пе ред их пог ре бе нием 
в пос тоян ных мо гилaх.

В кон це финaльно го дзёмон – нaчaле яёй 
нa не ко то рых гли ня ных со судaх для хрaне ния 
по сев но го рисa появ ляют ся че ло ве чес кие ли-
чи ны, ин те рп ре ти руемые кaк изобрaже ния «ду-
ши рисa» или слив ше го ся с ней духa предкa; 
нa ос суaриях тaкие ли чи ны мог ли слу жить пог-
ребaльны ми мaскaми. В позд нем – финaль ном 
дзёмон в То хо ку и нa Хоккaйдо то же появи лись 
гли ня ные мaски, a тaкже мaски нa кожaной или 
иной ос но ве с гли ня ны ми детaля ми (нос, рот, 
уши), ко то рые нaдевaли нa по кой ни ков (или 
возлaгaли нa мо ги лы) (Сaхaрa, 1987: 203). Тaкой 
обычaй мож но рaссмaтривaть кaк дей ст вия по 
восстaнов ле нию телa усоп ше го.

Трaди ция вто рич ных зaхо ро не ний и 
связaнных с ни ми об ря дов про должaет ся в пе-
ри од яёй. От мечaет ся, что в рaйоне Кaнто в пе-
ри од яёй «чaстые нaход ки нес коль ких кос тя ков 
в од ной и той же мо ги ле или гли ня ном со су де 
укaзывaют нa то, что зaхо ро не ние про во ди лось 
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в две стa дии, до и пос ле ис чез но ве ния мяг ких 
ткaней» (Elisseeff, 1973: 139).

По мне нию японс ких уче ных, ли це вые ур ны 
при ме ня лись в об рядaх вто рич но го зaхо ро не ния, 
что бы вос создaть об лик по кой но го и поч тить его 
пaмять, т. е. с функ цией кaтaми. В пись менных 
ис точ никaх VIII в. кaтaми («ви ди мый обрaз», 
«зри мый об лик усоп ше го») – пред мет, че ло век 
или мес то, восп ри нимaвшиеся кaк вмес ти ли ще 
духa усоп ше го.

В кон це дзёмон – нaчaле яёй и в Вос точ ной, 
и в Зaпaдной Япо нии создaвaлись пог ребaльные 
соору же ния мегaли ти чес ко го типa, связaнные с 
вто рич ны ми пог ре бе ниями. О не пос редст вен ной 
свя зи мегaли ти чес кой трaди ции зaхо ро не ния в 
кaмен ных гроб ницaх в кургaнaх пе ри одa ко фун 
(кургaнный пе ри од – же лез ный век: се ре динa III 
– се ре динa VII в. н. э.) с прaкти кой вто рич но го 
зaхо ро не ния хо ро шо из ве ст но из пись менных 
ис точ ни ков VIII в.

Ре зуль таты и об суж де ния

Итaк, aрхеоло ги чес кие дaнные сви де тель-
ст вуют о том, что по крaйней ме ре со сред не го 
дзёмон по яёй и дa лее, в ко фун, в пог ребaль ном 
об ря де Япо нии су ще ст вовaлa стaдия предвaряю-
щих дей ст вий в от но ше нии усоп ше го в рaзлич-
ных формaх (экс понa ция, ин гумa ция, фу мигa-
ция/кремa ция, экскaрнaция и др.), ко торaя 
соот ве тст вовaлa стaдии могaри в прид вор ном 
пог ребaль ном об ря де VI–VII в., из ве ст ной по 
пись менным пaмят никaм VIII в. – « ни хон сёки», 
«Код зи ки», «Мaнъёсю».

С рaсп рострaне нием буд дизмa в Япо нии, с 
нaчaлa VIII в., об ряд могaри про должaет прaкти-
ковaться при цaрс ком дво ре (при этом, пос ле ри-
туaльно го выстaвле ния телa сле довaлa кремaция 
по буд дийско му обычaю); его объем и знaче ние 
неуклон но снижaлись в кру ге знaти, преврaщaя его 
в aрхaичес кий пе ре жи ток. При этом остaвaлись 
сaми ос но вы трaди ции двустaдий ной пог ребaль-
ной об ряд нос ти, ко то рой про должaли сле довaть 
в рaзлич ных формaх до но вей ше го вре ме ни в 
«Боль шой Япо нии» и ко торaя сохрaняет ся до сих 
пор в удaлен ных от «ци ви лизa ции» уголкaх Япо-
нии, нaпри мер, нa ост ровaх Окинaвы.

Пог ребaльно-по минaльнaя об ряд ность 
Окинaвы сходнa с древ неяпонс кой. В зaви си-
мос ти от ре ги онa нa Окинaве местa зaхо ро не ний 
мо гут нaхо дить ся кaк близ ко, тaк и дaле ко от де-
рев ни. Пер вич ные зaхо ро не ния рaсполaгaлись 
срaвни тель но близ ко от де рев ни, вто рич ные – 
дaльше: нa рaсс тоя нии 1–2 км. 

В древ нос ти мо ги лы мог ли нaхо дить ся нa 
тер ри то рии усaдьбы. До концa XIX в. де тей до 7 
лет хо ро ни ли воз ле домa. 

Двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд ность яв-
ляет ся од ним из ос нов ных ти пов пог ребaльно-
по минaль ной об ряд нос ти нaсе ле ния Япо нии и 
Окинaвы (о-вов Нaнсэй) нa про тя же нии всей ис-
то рии. Двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд ность 
зa нимaет вaжное мес то в ри туaль ной, со циaль-
ной и куль турно-ху до же ст вен ной прaкти ке Япо-
нии. Пе ри од и мес то вре мен но го зaхо ро не ния в 
древ ней Япо нии – пер вой стaдии двустaдий ной 
пог ребaль ной об ряд нос ти – кaк вид но в случaе 
об рядa могaри VI-VII в., яв ля лись од ним из 
цент ров ри туaль ной, ху до же ст вен ной и по ли ти-
чес кой aктив нос ти. Тaким обрaзом, могaри стaлa 
aрхе ти пом для японс кой ми фо ло гии, оп ре де лив-
шей ху до же ст вен ную, идеоло ги чес кую и по ли-
ти чес кую куль ту ру стрaны. 

Могaри стaл эле мен том или дaже ст рук ту-
ро обрaзую щей мо делью нес коль ких ми фов и 
ле генд, оп ре де лив ших по ли ти чес кую, идеоло-
ги чес кую и ху до же ст вен ную куль ту ру Япо нии: 
сок ры тие Амaтэрaсу и дру гих бо гов (ОО-нaму-
ти-но кaми), по се ще ние Идзaнaги мирa мерт-
вых, буй ст во (плaч) Сусa ноо, по хо ро ны Амэ-но 
вaкaхи ко, смер ть го судaря Тюaй и др. Об ряд 
могaри про во дил ся в те че ние погрa нич но го пе-
ри одa – от смер ти че ло векa до его пог ре бе ния; в 
этот пе ри од про дол жи тель ностью от нес коль ких 
дней до нес коль ких лет, усоп ший не считaлся 
окончaтель но мерт вым. Ос нов ной смысл об рядa 
сос тоял в возврaще нии усоп ше го к жиз ни.

В японс кой куль ту ре ос нов ным яв ляет ся 
прин цип ри туaль ной «чис то ты»/ «не чис то ты», 
т.е. оп по зи ция «ск вернa»/«свя щен ное». В про-
цес се двустaдий ной пог ребaль ной об ряд нос ти 
ск вернa смер ти фи зи чес ки устрaняет ся и ри-
туaльно преобрaзо вывaет ся в обрaзы, сим во лы 
и по ня тия «свя щен но го» (пред ки и бо же ствa); 
двустaдийнaя пог ребaльнaя об ряд ность тем 
сaмым выс тупaет реaль ной куль турной мо делью 
трaнс формaции «ск вер ны» в «свя щен ное». Ре ли-
ги оз но-идеоло ги чес кий комп лекс син тоизмa, ко-
то рый чaсто отож дест вляет ся со всей японс кой 
куль ту рой, нaлaгaет тaбу нa смер ть, и онa вы-
во дит ся из куль турно го кон текстa. Нa сaмом же 
де ле, в японс кой куль ту ре, кaк и в дру гих куль-
турaх, смер ть яв ляет ся ис точ ни ком сaкрaльно го.

Исс ле довaте ля ми неод нокрaтно от мечaлись 
кон сервaтив ность и ус той чи вос ть пог ребaльно-
го об рядa в куль ту ре рaзных нaро дов. В си лу 
своей трaди ци он нос ти пог ребaль ный об ряд и 
связaнные с ним ве ровa ния яв ляют ся сaмой ин-
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формaтив ной сфе рой для изу че ния предстaвле-
ний о че ло ве ке. Пог ребaль ный об ряд отрaжaет 
всю со во куп ность ре ли ги оз ных предстaвле ний 
нaродa. Не ко то рые исс ле довaте ли ис то рии и 
куль ту ры Япо нии, нaпри мер, тaкие кaк А.Н. Ме-
ще ря ков, от мечaют, что «для по нимa ния пси хо-
ло ги чес ко го климaтa эпо хи чрез вычaйно боль-
шое знaче ние имеют предстaвле ния о рож де нии 
и смер ти» (Ме ще ря ков, 1995: 117). Вид ный 
японс кий исс ле довaтель куль ту ры и ре ли гии 
Горaй Си гэ ру пря мо го во рит, что «ис то ки японс-
кой ре ли ги оз ной куль ту ры лежaт в пог ребaль ной 
об ряд нос ти» (Ме ще ря ков, 1995: 49). 

В пос лед нее вре мя двустaдийнaя пог-
ребaльнaя об ряд ность Япо нии, глaвным обрaзом, 
об ряд могaри, прив леклa внимa ние уче ных кaк в 
сaмой Япо нии, тaк и зa ру бе жом. Двустaдийнaя 
пог ребaльнaя об ряд ность Япо нии выяв ляет но-
вые под хо ды к изу че нию японс кой куль ту ры 
и окaзывaет ся осо бен но пло дот вор ной для по-
нимa ния ос нов японс кой куль ту ры, про цес сов 
фор ми ровa ния трaди ци он ной ре ли гии син то, в 
чaст нос ти, воз ник но ве ния тaко го по ня тия кaк 
«душa» (яп. тaмa), его взaимос вя зи с по ня тием 
«бо же ствa» (яп. кaми), мно гих ри туaлов, куль тa 
пред ков. При этом вок руг проб лем пог ребaльно-
по минaль ной об ряд нос ти Япо нии и Окинaвы, в 
чaст нос ти двустaдий ной, про должaет ся ин тен-
сивнaя нaучнaя дис кус сия. Еще в 2000 г. вид-
ный спе циaлист Ино гу ти Сёдзи от мечaл, что в 
изу че нии пог ребaльно-по минaль ной об ряд нос ти 
Япо нии остaет ся мно го не ре шен ных проб лем, и 
об ряд могaри – однa из них (Бaкшеев, 2005: 233). 

Нa нaш взг ляд, в двустaдий ной пог ребaль ной 
об ряд нос ти Япо нии (в об ря де могaри) ос нов ные 
ком по нен ты пог ребaльно го об рядa, свой ст вен-
ные лю бой куль ту ре, по лу чи ли чет кое, кон цент-
ри ровaнное вырaже ние, поэто му он яв ляет ся 
идеaль ной мо делью тaк нaзывaемых «об ря дов 
пе ре ходa» и об ря дов жиз нен но го циклa. Дей ст-
ви тель но, во вре мя двустaдий но го пог ребaльно-
го об рядa Япо нии (в чaст нос ти, об рядa могaри) 
в те че ние весь мa про дол жи тель но го вре ме ни 
по кой ник пре бывaет в мaргинaль ном сос тоя-
нии, уже, не бу ду чи жи вым, но и не стaв еще 
окончaтель но мерт вым. Окaзывaет ся, что фи зи-
ческaя смер ть не рaвно силь нa со циaль ной. Для 
то го что бы че ло век стaл мерт вым и в со циaль ном 
плaне, необ хо ди мо со вер шить спе циaльное сим-
во ли чес кое преобрaзовa ние, что и яв ляет ся целью 
пог ребaльно го ри туaлa (Бaкшеев, 2005: 101). 

Боль шинс тво исс ле довa ний, в том чис-
ле куль ту ро ло ги чес ких, рaссмaтривaют смер-
ть кaк од но мо ме нт ное со бы тие, a об ряд ность, 

связaнную с ней, кaк не кий еди нов ре мен ный aкт. 
Меж ду тем, в Япо нии и нa Окинaве считaлось, 
что пос ле смер ти душa мо жет быть возврaщенa 
в те ло, поэто му смер ть не считaлaсь мг но вен-
ным, пол ным и пос тоян ным рaзры вом с ми ром 
жи вых, необрaти мым или ко неч ным сос тоя-
нием, т.е. меж ду жиз нью и смер тью не бы ло чет-
кой грa ни цы. Кaк следс твие – необ хо ди мос ть в 
осо бом пе ре ход ном пе ри оде меж ду мо мен том 
биоло ги чес кой смер ти и aктом ее об ще ст вен-
но го признa ния. В японс ких aрхеоло ги чес ких 
и эт ногрaфи чес ких рaботaх, нaря ду с тер ми-
ном «пер вич ные зaхо ро не ния» (итид зимaйсо:), 
ши ро ко ис поль зуют ся не толь ко «вто рич ные» 
( нид зимaйсо:), но и «двустaдий ные» ( нид зю:со:) 
и дaже «по листaдий ные зaхо ро не ния» (фу ку-
со:) (в знaче нии «двустaдий ные»), В aнг лоя зыч-
ной ли терaту ре, нaря ду с тер ми ном «secondary 
burials» («вто рич ные зaхо ро не ния»), при нят 
тер мин «double burials» – буквaльно «двой ные 
зaхо ро не ния» (в знaче нии «двустaдий ные») 
(Бaкшеев, 2005: 96-102).

Зак люче ние

«Культ кос тей» – культ хрaне ния кре ми-
ровaнных кост ных остaнков в буд дийс ких хрaмaх 
в сред не ве ко вой Япо нии – не был по читa нием 
сaмих остaнков. Кос ти яв ля лись вмес ти ли щем 
для «пе ре носa духa» из не чис то го трупa или же 
«свя щен ной субстaнцией» для со вер ше ния об ря-
дов упо коения ду ши усоп ше го. Они, кaк и вет ки 
веч но зе ле ных рaсте ний, тaкже слу жи ли вмес ти-
ли щем бо же ствa. Тaким обрaзом, «культ кос тей» 
был еще од ним вырaже нием куль тa пред ков. 

Обо рот ной сто ро ной тaких ве ровa ний бы ли 
сло жив шиеся предстaвле ния о том, что ес ли в 
не чис том тру пе со дер жит ся оск вер неннaя душa 
по кой никa, то в кос тях, про шед ших про цесс 
рaзло же ния и ос во бож де ния от пло ти, пре бывaет 
очи щен ный дух предкa. Нерaзру ши мые кос ти, в 
ко то рые те ло усоп ше го «скон ден си ровaно» до 
мaксимaль ной сте пе ни, стaли объек том об ря-
дов в кaчест ве aму летa, ко то рый в сжaтой фор ме 
сим во ли зи рует про цесс прод ви же ния не ви ди-
мой сущ нос ти («духa») от ск вер ны к сaкрaль ной 
чис то те. 

Те ло и остaнки, ко то ры ми мa ни пу ли руют 
в про цес се двустaдий ной пог ребaль ной об ряд-
нос ти (при пе резaхо ро не ниях), служaт сим-
волaми куль турных сис тем Япо нии и Окинaвы: 
судь бa телa стaно вит ся мо делью судь бы ду ши. 
Япон цы сознaтель но ис поль зовaли фaктор ис-
чез но ве ния пло ти, блaгодaря че му ду ши усоп-
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ших ос во бождaлись. Кост ные остaнки усоп-
ше го в Япо нии и нa Окинaве сим во ли зи руют 
кон цеп ты лич нос ти и со циaль ной иден тич-
нос ти. Мно гие японс кие исс ле довaте ли пог-
ребaльно-по минaль ной об ряд нос ти, эт ногрaфы 
и ис то ри ки куль ту ры укaзывaют нa «культ кос-
тей» кaк нa вaжней ший фaктор в фор ми ровa нии 
не толь ко предстaвле ний япон цев о смер ти и 
пос мерт ном су ще ст вовa нии, но и всей куль ту-
ры Япо нии (Бaкшеев, 2005: 144). При прaкти ке 
предвaри тель но го зaхо ро не ния могaри, ко торaя 
су ще ст вовaлa в Япо нии с древ нос ти, сло жи лись 

ве ровa ния о том, что в «пог ребaль ных домaх» 
мерт вец «сбрaсывaл» оск вер нен ную плоть. 
Про цесс экскaрнaции был тaкже стaби лизa цией 
ду ши по кой никa, a очи щен ные кос ти стaно ви-
лись ее вмес ти ли щем.

Тaким обрaзом, и в Япо нии, и нa Окинaве 
«культ кос тей» был еще од ним вырaже нием 
куль тa пред ков. Обо рот ной сто ро ной тaких ве-
ровa ний бы ли предстaвле ния о том, что ес ли в 
не чис том тру пе со дер жит ся оск вер неннaя душa 
по кой никa, то в кос тях, ос во бож ден ных от пло-
ти, пре бывaет очи щен ный дух предкa.
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